KOSMETYKA DLA URODY

ogtoby sie wydawa¢, ze

takie czynnosci, jak skré-

cenie ptytki paznokciowej
czy usuniecie szorstkiego naskérka
sq proste, prozaiczne i poradzi so-
bie z nimi kazdy. Nic bardziej myl-
nego. Niestety, czesto dajq tu o so-
bie zna¢ wrodzone lub nabyte znie-
ksztatcenia stép, a wtedy pomoc-
na okazuje sie regularna profilakty-
ka w postaci podstawowego zabie-
gu podologicznego, o czym méwit
Piotr Bielawski. Wrecz niezbedne
w pracy podologa sq frezy i inne
narzedzia, bez ktérych nie mozna
przeprowadzi¢ prawidtowo zabiegu
— na temat wlaéciwego uzycia fre-
z6w moéwita Aneta Kowalczyk. Za-
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stosowanie specjalnych klamer or-
tonyksyinych do leczenia wrastajg-
cych lub wkrecajgcych sie paznok-
ci byto tematem wystqgpien lza-
beli Skrabinskiej i Katarzyny Za-
wadzkiej. Takze jeden z dwéch wy-
ktadéw Magdaleny Hafezi-Cho-
jeckiej — dyplomowanego podo-
loga i szkoleniowca z ogromnych
do$wiadczeniem — dotyczyt prob-
lemoéw wrastania i wkrecania sie
paznokci, réznic miedzy tymi scho-
rzeniami oraz doboru wtasciwej te-
rapii. Magdalena Hafezi-Chojecka
przedstawiata tez szczegodty zwig-
zane z budowq i wyglgdem palcéow
stop wazne dla ich wiasciwej pie-
legnacji lub leczenia. Podkreslita,
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Szczeshiwe

Blisko 170 osob ziechato na Edukacyine Seminarium
Podologiczne zorganizowane w Warszawie przez
firme i portal Ambasada Kosmetyczna. Wziety w nim
udziat wiascicielki gabinetéw podologicznych i kosmetycznych,
podolozki i kosmetolozki. Mowiono m.in. o problemie tzw. orto-
nyksii, zabiegach dla stop, podoceutykach i.. czytaniu
z palcow. Seminarium zorganizowano we wspotoracy z siecia
gabinetéw Centrum Podologiczne®.

jak duze znaczenie dla osiggnie-
cia dobrego efektu wszelkiej tera-
pii ma wspétdziatanie ze strony pa-
cienta. Poza wyktadami do atrakc;ji
seminarium nalezaty pokazy z wy-
korzystaniem narzedzi firmy RUCK,
a takze podoskopo-

we badania stép, diagnozowanie
ich wad, takich jak ptaskostopie
czy ko$lawo$é, w potgczeniu

z indywidualnym doborem wkta-
dek. Duzym zainteresowaniem
uczestniczek cieszyly sie podoceu-
tyki prezentowane na stoiskach wy-
stawcow. Seminarium zakonczy-

ta niespodzianka w postaci nagréd
dla uczestniczek, losowanych

w loterii ,wizytéwkowej”. B

W kuluarach
mozna bylo za-
poznac

sie z ofertq
wystawcow,

a takze
zZbadac stopy
podoskopem
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